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INFORME ENTIDAD ADMINISTRADORA DE SERVICIO
FUNDACION ALMA DE VIDA

INFORME SENSIBILIZACION CORRESPONSABILIDAD Y ENTORNOS
PROTECTORES

Fecha: 12 de diciembre de 2025

Municipio: San Miguel

Area o programa: Fundacién Alma de Vida, Modalidad Institucional — CDI
Contrato 96001912025.

Objetivo:

Fomentar en las familias una comprensiéon profunda y un compromiso activo hacia
la creacidén de entornos seguros y protectores que salvaguarden el bienestar y la
seguridad de los nifios y nifias, en coherencia con la normativa vigente, constituye
una prioridad fundamental. Desde la Fundacion Alma de Vida, en su labor como
operador de la Modalidad Institucional, se orientan los esfuerzos a fortalecer
el reconocimiento y la garantia de los derechos de la primera infancia,
promoviendo la prevencién de la violencia y la participacion activa como pilares del
desarrollo integral.

Este informe tiene como finalidad destacar la importancia de consolidar entornos
protectores como base esencial para el bienestar infantil. A través de estrategias
participativas y acciones de sensibilizacion dirigidas a las familias, se busca
fortalecer la crianza positiva en la prevencion de la violencia y en la construccion de
vinculos afectivos sélidos, propiciando espacios de cuidado, respeto y amor que
favorezcan el desarrollo pleno de los nifios y nifias en sus primeras etapas de vida.

Acciones Emprendidas:

Durante el primer encuentro con familias realizado en el mes de diciembre, con la
participacion activa de nifios, nifias, y sus familias, se desarrollaron diversas
acciones orientadas a fortalecer practicas de crianza positiva y a promover la
comprension de los diferentes tipos de crianza y su influencia en el desarrollo
integral. A través de espacios de dialogo y actividades vivenciales, se reflexion6
sobre las caracteristicas de la crianza autoritaria, permisiva y democratica,
reconociendo como cada una impacta las emociones, el comportamiento y la
autonomia de los nifios y nifias. Se enfatizé en la importancia
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de adoptar una crianza basada en el respeto, la empatia y la comunicacién asertiva,
gue fomente la confianza mutua y la construccion de vinculos afectivos seguros
dentro del hogar.

Asimismo, se propiciaron espacios para identificar los factores de riesgo presentes
en los diferentes entornos familiares y comunitarios, tales como la falta de limites
claros, la violencia intrafamiliar, la desatencion emocional, la sobreproteccién o el
consumo de sustancias psicoactivas. Estas situaciones fueron analizadas
colectivamente, permitiendo a las familias reconocer como dichas condiciones
pueden interferir en el desarrollo emocional, social y cognitivo de los nifios y nifias,
generando inseguridad, baja autoestima o dificultades en la convivencia. En
contraste, se promovio la reflexion sobre la importancia de los factores protectores,
entendidos como aquellas practicas y condiciones que fortalecen el bienestar
infantil, tales como el dialogo constante, la expresion del afecto, la participacion
activa de las familias, el acompafiamiento en las actividades escolares y el
establecimiento de normas coherentes y amorosas.

Finalmente, las familias participaron en dinamicas ludicas orientadas a poner en
practica estrategias de crianza positiva, como la escucha activa, la validacion
emocional y el uso del refuerzo positivo. Estas acciones contribuyeron a generar
conciencia sobre el poder transformador de una crianza respetuosa, donde se
privilegia el amor y la comprension sobre el castigo o la imposicién. La jornada
concluyo resaltando el papel fundamental de las familias como agentes protectores
y formadores, capaces de construir entornos que potencien el desarrollo integral de
los nifios y nifias, promoviendo su bienestar fisico, emocional y social desde los
primeros afios de vida.

Conclusiones generales:

El desarrollo del encuentro permitié evidenciar la importancia de fortalecer en

las familias conocimientos y practicas relacionadas con la crianza positiva
como una herramienta esencial para promover el bienestar y el desarrollo integral
de los nifios y nifias. A través de la reflexién colectiva, se reconocio que el estilo
de crianza influye directamente en la formaciéon emocional, social y cognitiva de la
primera infancia, siendo la crianza democratica y respetuosa la que mejor
favorece la autonomia, la confianza y la construccion de vinculos afectivos seguros.

De igual manera, se logré sensibilizar a las familias sobre la relevancia de identificar
los factores de riesgo que pueden afectar el ambiente familiar como la falta de
comunicacion, la violencia o la desatencion y la necesidad de actuar de manera
preventiva y corresponsable frente a estas situaciones. Este proceso permitio
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reconocer que la participacion activa, el acompafiamiento constante y el afecto son
elementos clave para contrarrestar dichos riesgos y garantizar la proteccion integral
de la nifiez.

Finalmente, se destaco que los factores protectores y las practicas de buen trato no
solo fortalecen la convivencia familiar, sino que también contribuyen a la formacion
de niflos y niflas emocionalmente sanos, seguros y felices. Las familias asumieron
un rol protagdénico como primeras educadoras y garantes de derechos, reafirmando
Su compromiso con la creacion de entornos protectores, amorosos y participativos,
donde se promueva el respeto, la empatia y la cooperacion como bases para una
convivencia saludable y un desarrollo pleno durante la primera infancia.
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Apoyo psicosocial
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